
 

 

 

 

そのほかにも、いろいろな困りごとにお応えします。 

利用日▶月曜日～金曜日（平日） 
利用時間▶9：00～17：00 

（１時間から利用可能） 
 

 

▶外出介助 3,000 円/時間 ▶家事援助 2,300 円/時間 ▶話し相手 2,300円/時間 

通院や受診のほか、お墓参りや 

市役所などの公共施設に付添い 

ます。 

 

 

 

 

 

 

普段は使用しない部屋 

の片づけや窓ふき、 

換気扇の手入れなど、 

介護保険では適用 

されない部分を 

サポートします。 

コミュニケーション不足で寂しい

思いをしている方と会話したり、 

宅配や通販の注文などの 

間違いがない 

ように見守り 

や確認をしま 

す。 

▶出産前後の家事 2,300円/時間 

 

▶一緒にペットの散歩や予防注射 

 2,800 円/時間 

▶分別、整理 2,300 円/時間 

妊娠初期や出産前は体調が不安定

になりがちです。里帰り出産が出来

ない方や、家族が仕事で手伝えない

方のために、掃除・ 

洗濯・調理・買物 

などの家事全般を 

サポートします。 

 

 

外出困難で、ペットの散歩や予防 

注射に連れていくことが出来ない

方や、えさやペットグッズの買い物

に行くことが出来ない方をサポー

トします。 

押し入れ、下駄箱、キッチン回り 

の整理整頓や衣替えのお手伝い、 

ゴミの分別 

などをサポート 

します。 

サポートメンバーがお手伝いします！ 

お気軽にお問い合せください 

一般社団法人インクル D 
住所：神奈川県綾瀬市綾西 4-19-4 

担当☎0467-55-5450 

登録料無料 

年会費無料 


